Glycyrrhiza glabra




Glycyrrhiza glabra L.

* Originario da Europa meridional da
Asia, ndo esta bem adaptada ao Brasil.
Sabor doce marcante provocado pela
glycyrrhizina, 15 vezes mais doce que a
sacarose. E um dos remédios mais
tradicionais da medicina chinesa,
sendo usada ha pelo menos 3000 anos,
e também pelos gregos e romanos.



Glycyrrhiza glabra L.

* Aspectos botanicos = Planta
arbustiva; rizomas e raizes
largas, de interior amarelado
e epiderme negra; caule
esbranquicado; folhas
verdes , compostas com ate
12 foliolos, ovaladas ou
lanceoladas; flores azuladas
em espigas axilares; frutos
achatados ( vagem ) com ateé
2 cm de comprimento, e 4-6
sementes no seu interior.




Glycyrrhiza glabra L.

* Informacoes agronomicas = Cresce
melhor em solos secos e arenosos,
altitudes elevadas, tolera temperaturas
baixas e invernos rigorosos; os
rizomas sao plantados no final do
inverno, e a colheita s6 apos trés anos
do plantio, quando os caules ficam
Secos.










Glycyrrhiza glabra L.

* O rendimento de extratos, a composicao
quimica (acido glicirrhizico e
isoliquiritigenina), bem como a atividade
antimicrobiana estao diretamente
relacionado a variedade agronomica
empregada, o que exige rigoroso controle
de qualidade do material a ser utilizado.



Glycyrrhiza glabra

* Parte utilizada =
Raiz e rizoma ( de
preferéncia
colhidas a partir
do quarto cultivo).




Glycyrrhiza glabra

* Padronizacao do
extrato fluido :
glicirrizina 5% no
minimo.






Glycyrrhiza glabra

* Levantamento etnofarmacologico
realizado na Italia, na regiao da
Calabria, mostrou que a populacao
utiliza secularmente Glycyrrhiza glabra
em abscessos, doencas reumaticas e
como anti-térmico na forma de
decoccao e infusao (Passalacqua et al,
2007).




Periandra mediterranea ( Vell.) Taub.

alcacuz-do-cerrado



Glycyrrhiza glabra

* Constituintes Quimicos = Saponinas
( glicirrhizina 5 - 9%, glabradina,
glabranina, glicirretol ), acidos
glicirreticos ( aglicona da glicirrizina ),
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Fig. 1. Morusin (1), artonin E (2), licoricidin (3), licochalcone A(4) and licorisoflavan A(5).

Prenilflavonoides= acao hipoglicemiantes



Glycyrrhiza glabra

* flavonoides ( glicosideos do grupo
isoflavona — glabrona, flavonanonas -
liquiritina; chalconas - isoliquiritina ),
glabridina,

glabridina



Liquiritina R=Glicosil Isoliquiritina R=Glicosil
Liquiritigenina: R=H Isoliquiritigenina: R=H



Carbenoxolona, um derivado do acido
glicirretinico.
* Estimula producao de muco

* Promove proliferacao
das células da mucosa

* Inibe degradacao de HyC, |
prostaglandinas

* Regula a sintese de
DNA e proteinas na
mucosa géstrica HOOCCH,CH,COC




Glycyrrhiza glabra

© glabrol (1)

flavonoide isoprenil



Glycyrrhiza glabra

Licoagrodina (1)
Chalconas: precursoras de

*licoagrochalcona B (3) _ ) ah
fitoestrogenos fenolicos.

* licochalcona C (2)



Glycyrrhiza glabra

licoagrochalcona C (4), licoagrochalcona D (5)



kanzonol (6)

*licoagroaurona (7)

OH O O

*glycyrdiona A (9) 8
glyinflanina B (8)



Glycyrrhiza glabra

* 0leo essencial com mais de 80
componentes ( acido hexanoico,
eugenol, estragol ),

CH30 S 0
HO /\/\AJ\DH
eugenol acido hexanoéico,

Acao protetora da mucosa gastrica (estimulo da sintese de
muco gastrico), efeitos laxantes e anti-espasmodicos



Glycyrrhiza glabra

cumarinas ( umbeliferona e furanocumarina)

HO 0

Bergapteno
(unp furano-cumarina)

Acao: anti-asmatica



Glycyrrhiza glabra

* Fitosterois:
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*beta-sitosterol

I~

estigmasterol

A

HO

HO



Glycyrrhiza glabra

* acido glicyrrhizico e seu derivado
carbenoxolona, amoénia, triterpendides
oleanos,

Acao anti-inflamatoria




Glycyrrhiza glabra

* Padronizacao do
extrato fluido :
glicirrizina 5% no
minimo.



Tropismo: sistema digestivo e
respiratorio
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